﻿THE ROMANIAN ORTHODOX METROPOLIA OF THE AMERICAS SAINT NICHOLAS - ROMANIAN ORTHODOX CHURCH Parish Priest: Marius Dumitrescu - 917 592 2571 Rugăciune către Îngerul păzitor al omului de Sf Ier Antim Ivireanul finte Îngere, îndrumătorul necuratului meu suflet şi al vieţii mele celei ticăloase, nu mă părăsi pe mine, păcătosul, nici te îndepărta de mine pentru neînfrînarea mea; nu da loc volului viclean, ca să-mi stăpânească cu silnicie acest trup ritor Întăreşte întinata şi neputincioasa mea mână şi mă ăuzeşte pe calea mântuirii Aşa Sfinte Îngere, păzitorul şi peritorul întinatului meu suflet şi trup, iartă-mi toate faptele care te-am necăjit în toate zilele vieţii mele şi orice am greşit această zi Acoperă-mă în această noapte şi păzeşte-mă de tă ispita celui potrivnic, ca să nu mânii cu nici un păcat pe mnezeu; roagă-te pentru mine către Domnul, ca să mă ărească întru frica Sa şi vrednic să mă arate pe mine, nătăţii Sale Amin PROGRAMUL LITURGIC Sâmbătă 22 Februarie: Sâmbăta morților - Moșii de iarnă Utrenie, Sfânta Liturghie și Parastas 8 30 AM Duminică 23 Februarie: Utrenie și Sfânta Liturghie 8 30 AM Agapa creștină si cateheza „De ce a venit Iisus la noi” la sala mica a bisericii Sf Teresa - 1 00 PM Vineri 28 februarie: Acatistul Maicii Domnului 6 00 PM Sâmbătă 29 Februarie: Sfântul Ioan Casian Romanul Utrenie, Sfânta Liturghie și Parastas 8 30 AM Duminică 1 Martie: DUMINICA IERTĂRII Utrenie și Sfânta Liturghie 8 30 AM Despre ingerul pazitor Fiecare dintre noi are pacate, rataciri, greseli, amaraciuni si necazuri si totusi, toate acestea n-ar trebuie sa existe intre noi, de vreme ce fiecare dintre noi are ingerul sau pazitor De ce se intampla asa? Bineinteles ca ingerii n- ar ingadui aceasta daca nu am fi vinovati noi insine Iar de vreme ce ei ingaduie, sta este fie pentru ca singuri nu lasam ajutorul ingeresc sa ajunga la oi, fie pentru ca prin impotriva-lucrarea si impotriva-asezarea oastra sufleteasca nimicim si abatem de la noi toate stradaniile ngerilor de a impreuna-lucra cu noi in bine Mai intai de toate, trebuie sa ne amintim ca avem inger pazitor, a ne intoarcem cu mintea si cu inima catre el si in cursul obisnuit l vietii noastre, iar cu atat mai mult cand avem parte de tulburari Daca nu avem o astfel de intoarcere, inseamna ca ingerul n-are cum sa e bage mintile in cap Atunci cand cineva se duce in mlastina sau in rapastie astupandu-si urechile si inchizandu-si ochii, ce sa-i faci si um sa-l ajuti? Sa tipi? Are urechile inchise Sa-i faci vreun semn ca a-i arati primejdia? Are ochii inchisi O sa zici: "Sa-l ia de mana si sa- opreasca ori sa il duca pe calea dreapta" Pai ingerul e gata sa faca sta, cauta mana ta ca sa o ia si sa te indrume - dar ai mana de care sa e ia? Doar nu de mana trupeasca te va lua (macar ca se intampla si sta in cazuri deosebite), ci de mana sufleteasca, pentru ca el este etrupesc - iar mana sufleteasca este puterea lucratoare indreptata pre mantuire si ravnitoare de mantuire Cand in sufletul tau se afla ceasta ravna, ingerul Domnului te va lua negresit de ea si te va alauzi - dar daca nu, de unde sa te apuce? Nu are loc prin care sa aca atingere cu tine, pentru ca el insusi se numara printre duhurile ce unt trimise doar pentru cei ce vor sa mosteneasca mantuirea Vei zice iarasi: "Atunci sa starneasca in mine dorinta de mantuire" Pai el asta si face, mai intai de toate si cu cea mai mare sardie La cei ce au aceasta dorinta, el o sprijina si o intareste, iar la cei ce n-o au se straduie in tot chipul sa o starneasca - insa rareori izbuteste, din pricina marii neoranduieli care domneste in sufletul nepasator, intr-un astfel de suflet, totul este in tulburare: si gandurile, si simtamintele, si planurile - totul este o zarva fara de randuiala, ca la iarmaroc In masura in care se afla in noi aceasta lipsa a pacii si adunarii launtrice, ea este vrajmasa a lucrarii ingerului asupra noastra Cum sa insufle ceva ingerul bun, daca omul nu ia aminte la el? Cum sa auda o asemenea insuflare sufletul, daca in el este zarva si tulburare? Tocmai de aceea stradaniile ingerului pazitor raman neroditoare in ceea ce ne priveste Asadar, daca vrei sa te folosesti de calauzirea si impreuna- lucrarea ingereasca, potoleste-ti neoranduiala launtrica, aduna-ti inlauntru luarea-aminte si stai langa inima ta Ingerul Domnului va baga de seama indata, se va apropia si va incepe sa puna in tine ganduri care inclina catre starnirea dorintei de mantuire Pleaca-te catre insuflarea aceasta si apuca-te sa ravnesti mantuirea: atunci, ingerul pazitor nu numai ca te va lua de mana, ci chiar te va ridica pe bratele sale, si nu numai ca te va calauzi, ci chiar te va purta pe calea mantuitoare Nu trebuie decat sa te intorci tot timpul catre el cu mintea si cu inima, sa nu slabesti in ravna ta si sa-ti pazesti luarea-aminte El te va invata toate: ce, cand si cum sa faci si ce sa nu faci, iar cand va fi nevoie iti va da ca indrumare si semn simtit in afara Daca nu vedem in privinta noastra o asemenea impreuna-lucrare ingereasca palpabila, suntem singurii vinovati: noi suntem cei care nu ne dam in mainile ingerilor si zadarnicim toata purtarea lor de grija pentru noi Se bate, se bate cu noi ingerul lui Dumnezeu, si da inapoi; iar vine la asalt, iarasi da inapoi, si tot asa pana ce murim Iar cand murim, ingerul va infatisa Domnului cartea vietii noastre si va grai: "Am facut totul ca sa ii bag mintile in cap, insa acest suflet n-a luat aminte la nimic" Si in cartea vietii va fi pus inscrisul osandirii noastre, care negresit se va implini la Judecata Cea infricosata Sfantul Teofan Zavoratul